
Die Seniorenvertretung lädt ein 

Gemeinde 

Seeheim-Jugenheim 

Handy- und Computersprechstunde 
Einmal im Monat, mit Kurzvortrag und Beratung 
*20.9. - Sicher im Netz - Browser, Online-Banking, 
Phishing-E-Mails, Enkeltrick 
*11.10. -Verwaltung und Sicherung vo 
Passwörtern und Daten 

*15.11. - In Kontakt bleiben - Messenger-Apps 
(WhatsApp, Signal & Co.) 

*13.12. -Bahn & Co. - Wie kommne ich an eine 
Fahrkarte (DB, RMV)? 

14.30 h Vortrag, ab 15.15 h individuelle Sprechstunde, 
getrennter Besuch möglich 
Räume der Jugendförderung, Seeheim, Sandstraße 86 

Anmeldung nicht erforderlich 
Weitere Informationen unter www.seeheim-jugenheim.de 
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